
Профилактика нарушений слуха у детей 

 

Профилактика 

нарушений слуха у 

детей целиком 

ложится на плечи 

родителей. 
 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

1. Не допускайте игр маленького ребенка с 

ушами. 

2. Следите за тем, чтобы ребенок не засовывал в 

слуховой проход мелких предметов. 

3. Следите, чтобы ребенок никогда не 

ковырялся в ухе спичками, шпильками и 

прочими острыми предметами. 
 

4. Никогда не дергайте ребенка за ухо в наказание! 

Легкий надрыв, ушиб или перелом ушного хряща 

приводит к уродству и к глухоте.  

 

 

5. Не следует слишком часто очищать слуховой 

проход от серы, так как она защищает ухо от 

влияния неблагоприятных факторов внешней 

среды.  

  

6. Приучайте своего ребенка не нагружать свои уши 

излишне громкими звуками – музыкой, криками.  

 

 

7. Во время купания ребенка, следите за тем, чтобы вода 

не попала в слуховой проход. Это поможет избежать 

воспалительные процессы. 

Ребенок должен с детства понимать значение здорового слуха и беречь свои 

уши от возможных травм и заболеваний.  

Нарушение слуха существенно снижает возможности 

творческого потенциала любого человека. 
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